
No Tissues/Napkins

No Plastic Bags

Only Dry Paint Cans
No Windows, Ceramics 

or Drinking GlassesG
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How to prepare your recyclables:
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RECYCLE THIS!

Questions? For more information, call toll free 
1-877-R-1-EARTH (1-877-713-2784)  
or visit www.WasteFreeSD.org

Recyclables  
should be  
clean,   
dry and  
empty.

Recyclables  
should be 
loose.
Do not  
bag.  

Include only  
listed items. 
Unsure? Ask  
County staff or 
recycling hauler.

Se Habla Español.

Flattened Cardboard

Milk, Juice &  
Soup Cartons

Paper Containers & Cups

Newspapers, Magazines,  
Junk Mail & Office Paper

Rigid Plastics

Polystyrene  
Foam Blocks

Plastic Bottles, Cups 
& Containers

Glass Bottles /Jars
(Colored & Clear)

Steel & Aluminum 
Bottles/Cans

Scrap Metals

COUNTY OF SAN DIEGO 
RECYCLING GUIDE
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Visit www.WasteFreeSD.org for disposal locations
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Donate, Reuse or Return these items:
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SORT THIS!
Plastic Wrap/Wrappers

Plastic Utensils & Straws

Compostable Products

Food Dirty Packaging

Household Glassware

Animal Waste

Diapers

Propane & Helium Tanks
Toxic, Flammable & 
Corrosive Products
Needles & Syringes

Medications 
Motor Oil
Batteries

Fluorescent Tubes & CFLs

Yard Trimmings

Food Scraps

Shrub & Tree  

Trimmings

Grass Clippings

Leaves

COUNTY OF SAN DIEGO 
RECYCLING GUIDE

Questions? For more information, call toll free 1-877-R-1-EARTH (1-877-713-2784) 
or visit www.WasteFreeSD.org Se Habla Español.

Donate Fabric, 
Clothing,  
and
Appliances

Reuse Plastic 
Bags or  
Return to  
Retailer

Reuse Foam 
Peanuts and
Bubble Wrap  
or Return  
to Retailer
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Solo botes de pintura vacíos

No servilletas de papel o toallas de papel

No bolsas de plástico

No ventanas, cerámicos, y 
copas/vasos de vidrio

VI
DR

IO
PL

ÁS
TI

CO
PA

PE
L

M
ET

AL
ES

¡RECICLA ESTO!

Latas y botellas de  
acero y aluminio
Piezas de metal

Visite www.WasteFreeSD.org para encontrar un centro de entrega
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Done, reutilice, o regrese estas cosas:
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¡SEPARE ESTO!
Utensilios 

desechables  
y popotes
Productos 

compostables
Empaques sucios 

de comida
Vidrio doméstico

Excremento de 
animales
Pañales

Tanques de propano y helio
Productos tóxicos,  

inflamables y corrosivos
Agujas y jeringas

Medicamentos
Aceite de motor

Baterías
Bombillos y tubos de  

luz fluorescente

Recortes de  
jardín

Residuos de 
comida

Questions? For more information, visit www.WasteFreeSD.org or 
call toll free 1-877-R-1-EARTH (1-877-713-2784).

Como preparar los reciclables:

¿Preguntas? Para más información, visite www.WasteFreeSD.org  
o llame sin costo a 1-877-R-1-EARTH (1-877-713-2784). Se Habla Español.

Recortes de 
jardín

Hierba 
cortada

Hojas

Botellas y  
frascos de vidrio  
(de color y claro)

Botellas y  
envases de plástico

Plásticos rígidos
Bloques de espuma

Periódicos, revistas,  
correo, papel de oficina

Cartón aplastado
Envases de papel
Cartónes de leche, 

jugo y sopa

CONDADO DE SAN DIEGO GUÍA DE RECICLAJE

Reciclables  
deberían estar  
limpios,  
secos, y  
vacíos.

Incluye solo lo que está 
en la lista.  ¿No está 
seguro? Pregunte al  
Condado.

Done tela, ropa, 
y accesorios 
domésticos  
de cocina.

Reutilice bolsas de 
plástico o regrese 
a una tienda 
participante.

Reutilice cacahuates  
de espuma y envoltura de  
burbujas o regrese a una 
tienda participante.

Reciclables deberían  
estar sueltos.  
No embolse  
reciclables.


